
Camminata libera degli Amici della Presolana  

IN ASSENZA O CON POCA NEVE 

Itinerario a cura di Alberto Ferrari  

accompagnatore Alberto Ferrari 

 

L’Associazione Amici della Presolana propone un breve cammino - a cura del socio Alberto Ferrari - 
partendo dalla Chiesa parrocchiale di Dorga, raggiungendo località Foppi, cascina Tede Alta, risalita 
Rusvai e ritorno alla Chiesa parrocchiale di Dorga. 

Partendo dalla Chiesa parrocchiale di Dorga, raggiungiamo a piedi la località Foppi e quindi lungo il 
sentiero dell’Arco scendiamo rapidamente e ripidamente in Val di Tede, nei pressi della grande cascina 
Tede Alta (mt. 804). Seguendo per un tratto la Val di Tede, direzione Onore, gradualmente ci 
innalziamo fin sotto i roccioni oggetto in passato di ritrovamenti di antiche tombe. Giunti in quella che è 
la bassa Valle dei Mulini, nei pressi di una vecchia cascina, il sentiero si innalza ripidamente fino ad 
arrivare alla provinciale (Rusvai) nei pressi dell’Hotel Aurora. Da qui dopo un breve tratto su strada, 
entriamo nel Parco degli Alpini dove percorriamo la facile ciclo-pedonale ed infine raggiungiamo il punto 
di partenza. 

  

Si richiede iscrizione entro giovedì 28/12 presso gli uffici della Turismo Presolana che si ringrazia per la 
collaborazione. 

Partecipazione gratuita. All’atto dell’iscrizione ai partecipanti è richiesta la sottoscrizione della 
Liberatoria. 
Abbigliamento caldo invernale, scarponcini, bastoncini. 
Lungo il percorso non vi è acqua. 

Il tratto in discesa Foppi - baita Tede Alta è piuttosto ripido con sentiero a tratti poco evidente. 
Consigliato a soli bambini in età scolare che abbiano già praticato sentieri di montagna. Durata: 2,5 ore 

 


